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LA PREGHIERA CONTEMPLATIVA:

“lo lo guardo ed egli mi guarda” (s Giovanni Maria Vianney, il curato d’Ars)

La preghiera & atto di fede e d’amore; € come “respiro” della nostra relazione con Dio. Purifica
il cuore e, con esso, rischiara anche lo sguardo, permettendo di cogliere la realta nella sua
ampiezza e nella sua bellezza, nella luce della verita e della compassione di Gesu per tutti gli
uomini»

“lo guardo Lui, e Lui guarda mel!”.

Nella contemplazione amorosa, tipica della preghiera pil intima, non servono tante parole:
basta uno sguardo, basta essere convinti che la nostra vita e circondata da un amore grande e
fedele da cui nulla ci potra mai separare. Nella vita di Gesu non sono mai mancati i tempi, gli
spazi, i silenzi, la comunione amorosa. Il suo segreto era la relazione con il Padre celeste.

| Vangeli descrivono un momento gravemente critico della missione di Gesu, quando
crescono intorno a Lui la contestazione e il rifiuto.
Perfino tra i suoi discepoli molti non lo capiscono e se ne vanno; uno dei Dodici cova
pensieri di tradimento. Gesu comincia a parlare apertamente delle sofferenze e della
morte che lo attendono a Gerusalemme. E in questo contesto che Gesu sale su un alto
monte con Pietro, Giacomo e Giovanni. Dice il Vangelo di Marco: «Fu trasfigurato davanti
a loro e le sue vesti divennero splendenti, bianchissime: nessun lavandaio sulla terra
potrebbe renderle cosi bianche» (Mc 9,2-3). E la luce dell’amore del Padre, che riempie il
cuore del Figlio e trasfigura tutta la sua Persona.
C’e un’unica grande chiamata nel Vangelo, ed & quella a seguire Gesu sulla via delfamore.
Nel passato c’e stato il malinteso della fuga dai problemi del mondo per dedicarsi interamente alla preghiera. In realta, in
Gesu Cristo e nel Vangelo non c’é contrapposizione tra contemplazione e azione, no.
La carita e la contemplazione sono sinonimi, dicono la medesima cosa.
San Giovanni della Croce sosteneva che un piccolo atto di puro amore é piu utile alla Chiesa di tutte le altre opere messe
insieme. Cid che nasce dalla preghiera e non dalla presunzione del nostro io, cio che viene purificato dall’'umilta, anche se
€ un atto di amore nascosto e silenzioso, € il piu grande miracolo che un cristiano possa realizzare.

(Papa Francesco - udienza generale di Mercoledi, 5 maggio 2021)

Martedi 4 maggio nella Chiesa di Ravello il nostro Vicario Episcopale mons. Luca Raimondi ha parlato al Consiglio
Pastorale e ai collaboratori, tracciando linee di ripresa della Comunita pastorale e confermando la presenza di don Raimondo
tra noi, e il ruolo dei laici (da “collaboratori” a “corresponsabili”).

Don Raimondo, che ringraziamo di cuore, ci offre questa riflessione di Papa Francesco che ben delinea il senso della
presenza dei cristiani in una comunita

“Li dove Dio ti ha seminato, spera! Sempre spera. Non arrenderti alla notte: Tutto nasce per fiorire in un’eterna
primavera. Anche Dio ci ha fatto per fiorire.

Ovunque tu sia, costruisci! Se sei a terra, alzati! Se sei seduto, mettiti in cammino! Se la noia ti paralizza, scacciala
con le opere di bene! Se ti senti vuoto o demoralizzato, chiedi che lo Spirito Santo possa nuovamente riempire il
tuo nulla.

Ama le persone. Amale ad una ad una. Soprattutto, sogna! Non avere paura di sognare. Dio ¢ tuo amico: impara
dalla meraviglia, coltiva lo stupore. Vivi, ama, sogna, credi e con la grazia di Dio non disperare mai!”

GRAZIE E AuGuR! A TUTTE LE MAMME



ROSARIO MESE DI MAGGIO 2021 -

15.00 elementari, a cura della 27

8 Sabato

PREGHIERA DEL PAPA PER IL MESE DI MAGGIO

Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio, Santa Madre di Dio.

mzo-so Chiesa di Villastanza

Nella presente situazione drammatica, carica di sofferenze e di

10 Lunedi

20.30 Chiesa P. (Cori: Corale - Shalom - Cantiamo)

angosce che avvolgono il mondo intero, ricorriamo a Te, Madre

11 Martedi 20.30 Chiesa di s. Michele

di Dio e Madre nostra, e cerchiamo rifugio sotto la tua

12 Mercol.

15.00 e 16.45 elementari - a cura della 32

protezione.

13 Giovedi

20.30 Madonna del Carmine (via Marconi)

O Vergine Maria, volgi a noi i tuoi occhi misericordiosi in questa
pandemia del coronavirus, e conforta quanti sono smarriti e

14 Venerdi 20.30 Chiesa parrocchiale

piangenti per i loro cari morti, sepolti a volte in un modo che

15 Sabato

15.00 elementari, a cura della 22

WZOBO Chiesa Ss. Gervaso e Protaso

ferisce I'anima. Sostieni quanti sono angosciati per le persone
ammalate alle quali, per impedire il contagio, non possono

Il messaggio delle Apparizioni
di Maria, madre di Gesu,
a Fatima (1917) ai tre pastorelli:
Lucia, Francesco e Giacinta

La Madonna
I'esortazione alla recita del

"Regina del rosario".

Maria chiede anche la preghiera al suo

Cuore Immacolato. Da
qui la devozione dei primi
cinque sabati del mese.
Poi, I'invito alla penitenza
e alla preghiera per i
peccatori.

“Mio Dio, io credo, adoro,
spero in Voi e Vi amo. |
Chiedo perdono per quelli | = -
che non credono, non | 3"
sperano e non amano”

ha ribadito piu volte
rosario
ogni giorno, definendosi ella stessa

stare vicini. Infondi fiducia in chi & in ansia per il futuro incerto e per le
conseguenze sull’economia e sul lavoro.

Madre di Dio e Madre nostra, implora per noi da Dio, Padre di misericordia,
che questa dura prova finisca e che ritorni un orizzonte di speranza e di
pace. Come a Cana, intervieni presso il tuo Figlio Gesu, chiedendogli di
confortare le famiglie dei malati e delle vittime e di aprire il loro cuore alla
fiducia.

Proteggi i medici, gli infermieri, il personale sanitario, i volontari che in
guesto periodo di emergenza sono in prima linea e mettono la loro vita a
rischio per salvare altre vite. Accompagna la loro fatica e dona loro forza,
bonta e salute.

Sii accanto a coloro che notte e giorno assistono i malati, ai sacerdoti e alle
persone consacrate che, con sollecitudine pastorale e impegno evangelico,
cercano di aiutare e sostenere tutti.

Vergine Santa, illumina le menti degli uomini e delle donne di scienza,
perché trovino giuste soluzioni per vincere la malattia.

DOMENICA 9 MAGGIO
+ VI DOMENICA DI PASQUA
Liturgia delle ore seconda settimana
At 26,1-23; Sal 21; 1Cor 15,3-11; Gv 15,26 — 16,4

LUNEDI’ 10 MAGGIO
At 19, 1b-10; Sal 67; Gv 13, 31-36

MARTEDI’ 11 MAGGIO
At 19, 21 - 20, 1b; Sal 148; Gv 14, 1-6

MERCOLEDI’ 12 MAGGIO
Ss. Néreo e Achilleo — S. Pancrazio —
At 20, 17-88; Sal 26; Gv 14, 7T-14

GIOVEDI’ 13 MAGGIO
ASCENSIONE DEL SIGNORE
Solennita - Liturgia delle ore propria
At 1, 6-13a; Sal 46; Ef 4, 7-13; Lc 24, 36b-53

VENERDI’ 14 MAGGIO

S. MATTIA

Festa - Liturgia delle ore propria
At 1,15-26; Sal 112; Ef 1,3-145 Mt 19,27-29

SABATO 15 MAGGIO
Ct 5, 9-14. 15¢-d. 16¢c-d; Sal 18; 1 Cor 15,53-58; Gv
15,1-8

DOMENICA 16 MAGGIO
+ VII DOMENICA DI PASQUA
Liturgia delle ore terza settimana
At 1,15-26; Sal 138; 1Tm 8,14-16; Gv 17,11-19

Domenica 16 maggio
PIZZOCCHERATA (da asporto)
preparata dai “Cuochi per caso”
Prenotazioni ENTRO IL 9 MAGGIO
in segreteria Oratorio.

PER TUTTE LE MAMME

UNA TRACCIA DI TE

LA NOSTRA VITA
E’ COME L'ONDA

IMPETUOSA NEL MARE:
PRIMA O POI
SCOMPARE

E’ COME UN UCCELLO
CHE NEL CIELO VOLA
MA NON LASCIA TRACCIA .

E’ COME UNA FRECCIA
CHE FUGGE

MA SE TRACCIA DI TE
VUOI LASCIARE,
DEVI AMARE!

ANNIVERSARI

DI MATRIMONIO
(in particolare: 25, 40, 45, 50 anni
compiuti nel 2021 e nel 2020)
Sabato 22 maggio ore 16.00 - Chie-
sa Ss. Gervaso e Protaso
Iscrizioni: segreteria parrocchiale
entro il 18/05/2021

(tel. 0331 551324)

e_mail: serviziparrocchiali@libero.it

Pastorale Giovanile: appuntamenti!

- domenica 9 maggio: FESTA DELLA MAMMA (giornata in oratorio,
vedi volantino) e alle 19.00 incontro per i Giovani
- lunedi 10 maggio incontro ore 21 per 18/19 enni in oratorio
- mercoledi 12 maggio ore 16.45 "Appuntamento con Maria" curato
dalla 3 elementare, ore 16.45 in chiesa e aperto a tutti i ragazzi
- sabato 15 maggio incontro preAdo (Ravello e S. Lorenzo)

NB 1. Prosegue il CORSO ANIMATORI in vista dell'estate.
Prossimo appuntamento: SABATO 15 MAGGIO ore 10.30!

NB 2. Sono aperte le iscrizioni alla vacanzina medie. Mandare
una mail di conferma alla segreteria dell'oratorio (vedi volantino
apposito)



