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 IL CUSTODE DELLA FRAGILITA ’  

 

 Di don Maurilio Frigerio 

C olui che viene ha come primo desiderio quello di “custodire la nostra fragilità”. 

Chi di noi si sente sempre al sicuro e sempre protetto? Solo un illuso o un 

supereroe da cartone animato può avere una tal presunzione. Noi, in genere, come ci 

comportiamo con le nostre fragilità? Molti tendono a nasconderle, alcuni tendono ad 

esibirle per un secondo fine, la maggioranza di noi fatica a convivere con le proprie 

debolezze. Eppure Gesù che viene desidera incontrarti nella “tua fragilità”. Impariamo a 

dare un nome alla nostra fragilità. Gesù la chiama peccato, “durezza di cuore”. La 

Parola di Dio usa l’immagine del “cuore di pietra” opposta a quella del “cuore di carne”. 

Recita il salmo 121: “ Il Signore è il tuo custode, il Signore è come ombra che ti copre, e 

sta alla tua destra. Di giorno non ti colpirà il sole, né luna di notte. Il Signore ti 

proteggerà da ogni male, egli proteggerà la tua vita”. 

Colui che viene ti vuole avvolgere con la sua misericordia perché il tempo di Avvento 

divenga “tempo di conversione”. Pensiamoci: l’unica novità è l’incontro con Lui che ti 

trasforma con tenerezza e predilezione. Forse abbiamo paura della tenerezza di questo 

Dio “disarmato” secondo la logica del mondo. Eppure Lui è accanto a noi e ci considera 

fratelli e sorelle se ci mettiamo in ascolto della Parola. Ecco una seconda modalità per 

uscire dalla: ascoltare la Parola che diviene la roccia su cui basare il nostro vissuto 

difficile. 

Gesù ci educa alla scuola dell’accoglienza e dell’ascolto per insegnarci la lezione della 

“condivisione”. Gesù è venuto per unire per predicare la comunione tra di noi e non la 

divisione. L’amore unisce sempre e non divide mai. Anzi l’amore nega ogni distacco tra 

l’amato e l’amata anche se non c’è una presenza fisica o materiale. L’amore di Dio in 

Gesù è questa forza di condivisione che sconfigge ogni amarezza, ogni grettezza, ogni 

dubbio. Impara ad accogliere, impara a incontrare in pienezza le persone. Spalanca la 

tua vita in questo Avvento che ti ricorda che la missione di Dio per l’umanità ha bisogno 

anche di te, anzi, ha la presunzione di cominciare anche dentro di te e fuori di te. 

Comincia adesso e non perdere tempo perché “Colui che viene “ è già da tempo 

accanto a te.  

          LA PAROLA DEL PREVOSTO 

DOMENICA 27 NOV.                    
 III DOMENICA 

 DI AVVENTO 
Liturgia delle ore  
terza settimana 

Is 35,1-10; Sal 84;  
Rm 11,25-36; Mt 11,2-15 
 

LUNEDI’ 28 NOV.                    
Ger 3,6a; 5,15-19; Sal 101; 
Zc 3,6.8-10; Mt 13,53-58  
 

MARTEDI’ 29 NOV.        
  

Ger 3,6a; 5,25-31; Sal 102; 
Zc 6,9-15; Mt 15,1-9 
 

MERCOLEDI' 30 NOV.   
S. ANDREA APOSTOLO 

Festa -  
Liturgia delle ore propria 
1Re 19,19b-21; Sal 18;  
Gal 1,8-12; Mt 4,18-22 
 

GIOVEDI’ 1 DIC.         
   
Ger 7,1-11; Sal 106;  
Zc 8,10-17; Mt 16,1-12 
 

VENERDI’ 2 DIC. 
 

Ger 7,1.21-28; Sal 84;  
Zc 8,18-23; Mt 17,10-13       
 

SABATO 3 DIC.      
 S. Francesco Saverio -  
memoria 
Ger 9,22-23; Sal 84;  
Eb 3,1-6; Mt 18,21-35 



 

Parrocchia Gesù Crocifisso - Ravello Parrocchia: ravello@chiesadimilano.it 

tel. 0331.55.44.46 

BENEDIZIONI FAMIGLIE 4° SETTIMANA 
 Dal 28 Nov. al 2 Dicembre dalle  16.30 alle 19.00 
• LUNEDI’ 28 -   via Matteotti e Piave 
• MARTEDI’ 29  -           via Matteotti e Piave 
• MERCOLEDI’ 30 -           via Castelnovo, Guarnazzola, Mil. Ignoto 
• GIOVEDI’ 1 dic. -   via Castelnovo, Guarnazzola, Mil. Ignoto 
• VENERDI’ 2 dic. -   via Garibaldi, Roma 

Se qualche famiglia, che desidera essere visitata, non può essere presente 
nell’orario stabilito per la visita, può scrivere a  serviziparrocchiali@libero.it       
per avere un altro appuntamento. 

Lunedì 28 Novembre ore 21.00 -  
S. Messa per i defunti del mese  
 

Venerdì 2 dicembre 
Adorazione del 1^ venerdì del mese 
Ore 7.30—8.30 
Ore 9.00 - 9.30   
  

 Benedizione Eucaristica 
 Adorazione silenziosa 
 

Domenica 4 dicembre 
Busta per le Opere Parrocchiali 

 NOTIZIE DALL ’ORATORIO  
• domenica 27 novembre: terzo incontro di catechismo per la II 

 elementare. Dalle ore 10 alle 11.30 in oratorio. Nel pomeriggio, 
 lavoretti di Natale (su prenotazione!) 

• martedì 29 novembre: catechismo IV elementare (gruppo A)  

• mercoledì 30 novembre: catechismo V elementare (gruppo A)  

• venerdì 2 dicembre: catechismo III elementare  

• sabato 3 dicembre: spettacolo PISCHI (ore 21, su prenotazione) 

• domenica 4 dicembre: catechismo II elementare dalle 10 alle 11,30 
 in oratorio. 

Parrocchia Ss. Gervaso e Protaso   
Parrocchia: serviziparrocchiali@libero.it  

Tel. 0331 551324 

CERCASI VOLONTARI PER PULIZIA ORATORIO. PER INFO CONTATTARE DON RONEL 

Resoconto della 

raccolta caritativa: 
Tonno n.285 

Biscotti n. 140  
Formaggio gratt.  n.76 

Varie n. 27 

DOMENICA 4 DICEMBRE 

CassÖla per tutti! 
 

Prenotazione presso la Segreteria par-
rocchiale entro mercol. 30 novembre. 

La festa è aperta a tutte le famiglie! 

LUNEDI 28 NOV. VIA 1° MAGGIO - COSTITUZIONE 

MARTEDI 29 NOV VIA MONTELLO 

MERCOL. 30 NOV. VIA SABOTINO - D'AZELIO 

GIOVEDI 1 DIC.  VIA CARSO - numeri pari 

VENERDI 2 DIC. VIA CARSO - numeri dispari 

R E N D I C O N TO  

“Dio ama chi dona con gioia” 

Offerte Pro Parrocchia € 2.024,00 

Offerte Benedizioni  € 2.825,00 

Energia elettrica   € 6.993,00 

Assicuraz. Pulmino  € 2.029,00 

mailto:serviziparrocchiali@libero.it
mailto:serviziparrocchiali@libero.it


 LUNEDI’ 28 NOVEMBRE ore 18,00: INCONTRO FORMATIVO RIVOLTO AI GENITORI DEI BIMBI DELLA 
SCUOLA DELL’INFANZIA (in asilo) 

 LUNEDI’ 28 NOVEMBRE ore 18,45: CONSIGLIO AFFARI ECONOMICI (in casa parrocchiale) 

 VENERDI’ 2 DICEMBRE: PRIMO VENERDI’ DEL MESE. Al termine della S. Messa  

 ADORAZIONE EUCARISTICA (fino alle 10,00) 

Parrocchia della Visitazione -  
Villastanza e Villapia 

parrocchia.villastanza@gmail.com 
 

Tel. 0331.551385 -  

 

Sabato  26 ore 21 Concerto Santa Cecilia del Corpo Musicale in sala Santa Famiglia 
 
DOMENICA 27  TERZA DOMENICA DI AVVENTO 
  Ore  8 Santa Messa 
  Ore  10,30 Santa Messa  Animata dai ragazzi di Terza - Raccolta viveri per i senzatetto 

 

   In oratorio sfide di calcetto , ping-pong e baby dance 
 

INIZIATIVE DI AVVENTO  
 

SFORZIAMOCI DI PARTECIPARE ALLA SANTA MESSA DI OGNI GIORNO 
PRIMA DELLA MESSA LA RECITA DELLE LODI 

 

MOMENTI DI PREGHIERA IN FAMIGLIA   
 

 Il KAIRE   delle  20,32 Tre minuti di preghiera In famiglia con il nostro ARCIVESCOVO 
 

Sabato  3  dalle ore  16  ADORAZIONE EUCARISTICA E SANTE CONFESSIONI 
  Ore 18 Santa Messa vigiliare 
 

DOMENICA  4  QUARTA DOMENICA DI AVVENTO 
  Ore  8 Santa Messa 
  Ore  10,30 Santa Messa  Animata dai ragazzi di Quinta 
  Ore  14,30  Incontro dei genitori 

 

Laboratorio di pasticceria in oratorio 
 

SEGNO DI NOVEMBRE DA DISTRIBUIRE 

Parrocchia Santi Martiri -  
Lorenzo e Sebastiano 

Mail Parrocchia: donluigi70@gmail.com  
Tel.0331551452  

SOSTIENI IL TUO ORATORIO!!! 

- Con la busta natalizia (da consegnare al sacerdote in occasione della visita natalizia nelle case oppure in fon-
do alle nostre due chiese) 

- Con lo “SVUOTATASCHE” 
- Con un bonifico sul c/c della Parrocchia indicando la causale “Un dono per il tuo oratorio”. L’IBAN è 

IT43N0623033540000015078824  

VISITA NATALIZIA ALLE FAMIGLIE – Tra le ore 16,00 e le 19,00 
 

* MARTEDI’ 29 NOVEMBRE: Vie Marzabotto, Sarpi, Bruno                                                                                  

* MERCOLEDI’ 30 NOVEMBRE: Vie S. Martino, Savonarola                                                                                                                                                                       

* GIOVEDI’ 1 DICEMBRE: Via Mantegazza (dal n. civ. 1 al n. civ.14)                                                              

* VENERDI’ 2 DICEMBRE: Via Mantegazza (dal n. civ.16 in avanti)                                                                                                                              
 

* SABATO 3 DICEMBRE: SONO INVITATE DURANTE LA S. MESSA DELLE ORE 18.00 LE FAMIGLIE RIMA-

NENTI DEL RIONE OLONA. Durante la celebrazione verrà benedetta l’acqua che potrà essere portata nelle proprie case 

CALENDARIO CATECHESI INIZIAZIONE CRISTIANA 

- 5^ ELEMENTARE: Domenica 27 novembre  

- 3^ ELEMENTARE: Domenica 27 novembre (ore 14,45 – 16,00)  

- 4^ ELEMENTARE: Domenica 4 dicembre 

VENDITA STRENNE DI 

CIOCCOLATO PER IL 

COMITATO MARIA 

LETIZIA VERGA 



Ogni giovedì in Avvento alle ore 21.00 ADORAZIONE EUCARISTICA per tutti  
in Ss. Gervaso e Protaso 

 

 
 

Chiedete e vi sarà dato, cercate e troverete, bussate e vi sarà aperto  (seconda parte) 
“Come operatori dei Centri di Ascolto sentiamo spesso bussare alle nostre porte, siamo destinatari delle più disparate 

ricerche e domande di aiuto. 

Abbiamo focalizzato allora che anche noi di tanto in tanto ci sentiamo dall’altra parte della porta, con il desiderio di 
chiedere, cercare, bussare.  
Questo scritto è il nostro modo di bussare alla porta della Comunità cristiana di cui facciamo parte.  
Il contesto economico attuale lascia presagire che i casi di morosità potranno aumentare e con esse le ingiunzioni di 
sfratto.  
 

Prima che disponibilità di abitazioni o locali chiediamo alle donne e agli uomini di buona volontà della nostra Comunità 
disponibilità ad approfondire e comprendere assieme a noi un fenomeno complesso: capire le cause, ma anche gli 
ostacoli che generano un circolo vizioso che non si riesce a spezzare per comprendere se come Comunità cristiana 
possiamo contribuire in qualche modo a ideare o fornire soluzioni. Coloro che desiderassero supportarci in questa 
complessa attività possono comunicare la propria disponibilità scrivendo all’indirizzo,   Buon cammino d’Avvento! 
 

Email: cda.fontanadelvillaggio@gmail.com. 
 

 
 

CARICHI RESIDUALI 
 

Profughi 
 di guerra, economici o di speranza. 
 

Clochard 
 addormentati in scatole di cartone. 
 

Anziani 
 felici o che si spengono in solitudine. 
 

Detenuti 
 ingiustamente o giustamente detenuti. 
 

Sfrattati 
 incolpevoli o per morosità. 
 

N.E.E.T. 
 giovani o meno giovani. 
 

Malati 
 incapaci di produrre. 
 

Disoccupati 
 da sempre o licenziati. 
 

 
 Tutti costoro sono il prossimo tuo. 

Comunità Pastorale S. Ambrogio   

 
Pastorale giovanile della comunità  

• domenica 27 novembre: S. Messa a Ravello (ore 10.30) con invito speciale 
a: PreAdo, Ado e Giovani della Comunità Pastorale. A seguire, aperitivo. Nel pomeriggio, uscita 
dei 18/19enni all'Osservatorio Astronomico di  Sormano. 

• lunedì 28 novembre ore 18,30: rito della firma in Oratorio S. Stefano per i ragazzi di 1 superiore in 
vista della Professione di Fede (4 dicembre). Segue cena e incontro per tutti gli Ado. 

• sabato 3 dicembre uscita preAdo a Milano, basilica di S. Ambrogio. Partenza e rientro in mattinata    
(con possibilità di pranzo al sacco in oratorio). Maggiori info nei prossimi giorni, direttamente ai 
gruppi. 

• domenica 4 dicembre: Professione di Fede dei ragazzi di 1 superiore, durante la S. Messa delle 
10 nella chiesa SS. Gervaso e Protaso. Nel pomeriggio (ore 16,00), apertura del calendario 
d'Avvento in Oratorio e a seguire accensione delle luminarie in p.zza Maggiolini (con cioccolata e 
the). Ore 21 incontro Giovani. 

 

Sabato 3 dicembre  
dalle ore 14.00 alle 18.00 circa: zona S. Anna 

Domenica 4 dicembre 
 Dalle ore 9 alle 12 circa: zona Campo sportivo 



La consolazionE SPIRITUALe 
 

Che cos’è la consolazione spirituale?  
 

È un’esperienza di gioia interiore, che consente di vedere la presenza di Dio 
in tutte le cose; essa rafforza la fede e la speranza, e anche la capacità di fare 
il bene. La persona che vive la consolazione non si arrende di fronte alle 
difficoltà, perché sperimenta una pace più forte della prova. Si tratta dunque 
di un grande dono per la vita spirituale e per la vita nel suo insieme. E vivere 
questa gioia interiore. 

La consolazione non è appariscente ma è soave, delicata, come una goccia d’acqua su una spugna  
La persona si sente avvolta dalla presenza di Dio, in una maniera sempre rispettosa della propria 
libertà. Non un’euforia passeggera. Anche il dolore – ad esempio per i propri peccati – può 
diventare motivo di consolazione. 
 

La consolazione è una pace che viene da Dio  
 

La consolazione è la pace che notava in sé con stupore Sant’Ignazio quando leggeva le vite dei 
santi. Essere consolato è stare in pace con Dio, sentire che tutto è sistemato in pace, tutto è 
armonico dentro di noi.  
È una pace genuina che fa germogliare i buoni sentimenti in noi. 
 

La consolazione riguarda anzitutto la speranza. 
 

E’ protesa al futuro, mette in cammino, consente di prendere iniziative fino a quel momento 
sempre rimandate. 
E’ una pace che ti dà la pace e ti attira verso il Signore e ti mette in cammino per fare cose buone. 
In tempo di consolazione, quando noi siamo consolati, ci viene la voglia di fare tanto bene, sempre. 
La consolazione ti spinge avanti, al servizio degli altri, alla società, alle persone.  
 

Ma stiamo attenti. Dobbiamo distinguere bene la consolazione che è di Dio, dalle false 
consolazioni.  
 

La consolazione spirituale è un dono dello Spirito Santo: consente una familiarità con Dio, con una 
pace molto grande, che non ci si arrende di fronte alle difficoltà. 
E’ come una goccia su una spugna, è soave e intima, che porta a curarsi degli altri.  
Non confondere la pace di Dio con un entusiasmo passeggero, perché l’entusiasmo oggi c’è, poi 
cade e non c’è più. 
 

La falsa consolazione può diventare un pericolo, se la ricerchiamo come fine a sé stessa, e 
dimenticandoci del Signore. Come direbbe San Bernardo, si cercano le consolazioni di Dio e non si 
cerca il Dio delle consolazioni. Noi dobbiamo cercare il Signore e il Signore, con la sua presenza, ci 
consola, ci fa andare avanti.  
 

Non corriamo il rischio di vivere la relazione con Dio cercando il nostro interesse, smarrendo il 
dono più bello che è Lui stesso!.  
 

La nostra vita procede fra le consolazioni di Dio e le desolazioni del peccato del mondo, ma 
sapendo distinguere quando è una consolazione di Dio, che ti dà pace fino al fondo dell ’anima, da 
quando è un entusiasmo passeggero che non è cattivo, ma non è la consolazione di Dio.  
 
         (udienza generale 23 novembre 2022) 
 



 

 

Desideriamo per questo Natale scaldare il cuore di tante persone, gurdan-
doci in faccia e scambiandoci un sorriso. 
Accompagneremo al sorriso anche un piccolo gesto concreto di solidarietà. 
Chi volesse contribuire può farlo donando:  
 GIOCHI NUOVI da 0 a 15 anni 
 DOLCETTI per bambini confezionati 
 un DONO  per papà e mamma 
Nessuno di questi doni deve essere impacchettato 

Dove portarli ? 
C/O PARROCCHIA SS. GERVASO E PROTASO  

Da sistemare in fondo alla Chiesa accanto agli appositi cartelli 

Quando? 
 

4, 8,11 DICEMBRE 2022 


