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TEMPO DI AVVENTO 2023 
SOSTENIAMO IL FONDO CITTADINO PROSSIMITA’ FAMIGLIA 
 

 di don Maurilio Frigerio 
La famiglia deve essere messa al centro della pastorale cittadina da ogni punto di 
vista. La famiglia è una “cifra globale” che riunisce molte diversità: genitori, figli, 
nonni e nipoti oltre a molte altre figure di riferimento. La Chiesa-Comunità ha nel 
vissuto familiare un riferimento imprescindibile e ogni giorno si riferisce ad essa 
come ad un soggetto cardine per l’evangelizzazione proprio nella frammentata 
società attuale. I beni più preziosi di cui è dotata l’umanità sono i cosiddetti “beni 
relazionali”. La vera tutela di questi beni è affidata, nel concreto, a ciascuno di noi. In 
famiglia si riceve il primo annuncio del Vangelo, in famiglia si sperimenta la 
solidarietà e la corresponsabilità. In famiglia si impara fin dalla tenera età cosa 
significa farsi prossimo alle persone che ti stanno intorno. In famiglia si individuano le 
necessità primarie e le prime risposte da dare ad ogni bisogno e sofferenza. 
Ripartiamo dalla famiglia in questo avvento in cui visitiamo molte famiglie con la 
benedizione natalizia che è un incontro di accoglienza, di confronto, di eventuale 
cammino comune. Invitiamo tutti a porre attenzione al FONDO PROSSIMITA’ 
FAMIGLIA, istituito lo scorso tempo di Avvento e a favorirne la crescita 
incrementandolo. Non è un mero discorso economico: dietro i bisogni delle famiglie 
ci sono persone che soffrono, bambini, anziani, genitori in difficoltà a far quadrare un 
“magro” bilancio familiare. Il Fondo PROSSIMITA’ ha tre finalità chiare: 
 

 -Il Vangelo: “spezza il pane con l’affamato” recita la Sacra Scrittura.” Non 
rimandare a domani il povero che ha bisogno oggi del tuo aiuto, della tua mano 
accogliente”. Desideriamo essere un “vangelo vivo”, senza alcuna pretesa di 
sostituirci al compito dello Stato che deve perseguire l’uguaglianza e il sostegno per 
tutti, anche nel campo economico.  Desideriamo condividere le gioie e i dolori delle 
persone senza volgere lo sguardo altrove. 
 -La logica della condivisione delle fatiche in una rinnovata ottica di solidarietà 
che diventa carità: attenzione alla persona a 360 gradi. L’intervento caritativo ha un 
primo livello di ascolto senza pregiudizio, di condivisione e di educazione della 
persona perché trovi una possibilità di riscatto ad ogni livello.  
 -La prossimità sincera. Non intendiamo sostituire la famiglia nei suoi 
componenti, né di avere soluzioni universali. Le soluzioni si trovano in un cammino 
comune di ascolto, ma anche di empatia. Occorre attivare la logica della gentilezza e 
della tenerezza per “incontrare le persone”! Proprio per questo nell’inserto centrale 
di questo numero di “Chiesa Viva” pubblichiamo la relazione del lavoro svolto e 
invitiamo tutti a “darci una mano” perché questo progetto cittadino continui ad 

essere una realtà fattiva e presente sul nostro territorio. Ringraziamo anche coloro che contribuiranno 
concretamente e stabilmente allo sviluppo di questo fondo e invitiamo anche altri enti e persone ad unirsi a noi 
in questo cammino comune che intende andare incontro anche a tante altre famiglie che hanno domande, 
situazioni difficili e sono in attesa di una “risposta comune”.          
           LA PAROLA DEL PREVOSTO  

DOMENICA 12 NOV. 
 

 I DOMENICA  
DI AVVENTO 

Liturgia delle ore  
prima settimana 

 

Is 24,16b-23; Sal 79;  
1Cor 15,22-28; Mc 13,1-27  
 

LUNEDI’ 13 NOV. 
 
Ez 1,1-12; Sal 10; Gl 1,1.13-15; 
Mt 4,18-25 
 

MARTEDI’ 14 NOV. 
 

Ez 1,13-28b; Sal 96; Gl 2,1-2; 
Mt 7,21-29 
 

MERCOLEDI’ 15 NOV. 
 

Ez 2, 1-10; Sal 13; Gl 2,10-17; 
Mt 9,9-13  
 

GIOVEDI’ 16 NOV. 
  

Ez 3,1-15; Sal 75; Gl 2,21-27; 
Mt 9,16-17  
 

VENERDI’ 17 NOV. 
 
S. Elisabetta di Ungheria, 
religiosa 
Ez 3,16-21; Sal 50; Gl 3,1-4; 
Mt 9,35-38 
 

 SABATO 18 NOV. 
 

Ez 3,22 - 4,3; Sal 129;  
Eb 5.1-10; Mt 10,1-6  



 

 

Parrocchia Santi Gervaso e Protaso   
Parrocchia: serviziparrocchiali@libero.it  

Tel. 0331 551324 

Domenica 12 Novembre – busta pro-opere parrocchiali  
Lunedì 13 novembre - celebrazione delle Lodi prima della Messa delle 7.00 
per tutto il tempo di Avvento. 
 

DICEMBRE 
Venerdì 1 dicembre - 1 venerdì del mese - Adorazione Eucaristica -  
 Al termine della Messa delle ore 7.00 e dopo la Messa delle 8.30 
 Adorazione Eucaristica silenziosa 
Lunedì 4 - ore 21.00 S. Messa di trigesimo per i defunti 

Mercoledì 6 - ore 21.00  

 S. Messa comunitaria per S. Ambrogio 

Venerdì 8 - SOLENNITA’ DELL’IMMACOLATA -  

 Ore 11.30 e 16.00 - Battesimi Comunitari 

Se qualche famiglia, che desidera essere visitata, non può essere 
presente nell’orario stabilito per la visita,  
può scrivere a:  serviziparrocchiali@libero.it     
per avere un altro  appuntamento 

NOTIZIE DALL’ORATORIO 
 

• domenica 12 novembre: 
catechismo II elementare (10.00 
- 11.30) in Oratorio. Dalle ore 
15.45 in Oratorio, creiamo 
insieme il vostro PRESEPE! 
Iscrizioni: https://forms.gle/
PLvL34LqVyGcSfAw5  

 

• martedì 14 
novembre: sospeso catechismo 
V elementare  

 

• mercoledì 15 novembre: 
catechismo III elementare dalle 
16.45 alle 18.00 

 

• venerdì 17 novembre: 
catechismo IV elementare dalle 
16.45 alle 18.00 

 

• sabato 18 novembre: incontro 
famiglie della III elementare (ore 
17.00), con S. Messa ed 
apericena in oratorio 

 

• domenica 19 novembre: 
catechismo II elementare (10.00 
- 11.30) in Oratorio 

LUNEDI’ . 13 nov. 
Via Thaon De Revel, Micca,               

Don A. Viola 

MARTEDI’  14 nov. Via Gramsci 

MERCOLEDI’  15 nov. Via Alfieri 

GIOVEDI’  16 nov. Via Principe Amedeo 

VENERDI’  17 nov. Via Foscolo, Leopardi 

BENEDIZIONI FAMIGLIE 2^SETTIMANA   
Dal 13 al 17 novembre dalle 16.30 alle 19.00 

DOMENICA 12 - PRIMA DOMENICA DI AVVENTO 
 ore   8,00 - Santa Messa 
 ore 10,30 - Santa Messa Solenne - Consegna ai ragazzi del libretto di Avvento con adesivo 
 ore 14,30 -  Inizio Catechismo ragazzi e genitori di Seconda Elementare in Oratorio 

 

INIZIATIVE DI AVVENTO - SFORZIAMOCI DI PARTECIPARE ALLA SANTA MESSA DI OGNI GIORNO 
 PRIMA DELLA MESSA LA RECITA DELLE LODI 
 

 Libretto di riflessioni di Avvento in fondo alla chiesa 
 MOMENTI DI PREGHIERA IN FAMIGLIA  Il KAIRE   delle  20,32 

 
 

 
 

Tre minuti di preghiera in FAMIGLIA  
con il nostro ARCIVESCOVO 

 
 
 

SABATO  18   
 ore 16,00 - Adorazione e Confessioni 
 ore 18,00 - Santa Messa vigiliare 
 ore 21,00 - Concerto di Santa Cecilia  
   del Corpo Musicale in sala Santa Famiglia 
 

DOMENICA 19 - SECONDA DOMENICA DI AVVENTO 
 Ore 8,00 - Santa Messa 
 Ore 10,30 - Santa Messa  celebrata da Don Leonello -  
        Raccolta viveri per i senzatetto 
 Ore 17,00 - Incontro famiglie dei battezzati nel 2018 e 2019 in Oratorio 
   Continua la Benedizione alle famiglie secondo il programma stabilito 

Parrocchia Santi Martiri-Lorenzo e Sebastiano Mail Parrocchia: donluigi70@gmail.com  
Tel.0331551452 

mailto:serviziparrocchiali@libero.it
https://forms.gle/PLvL34LqVyGcSfAw5
https://forms.gle/PLvL34LqVyGcSfAw5


Iniziamo insieme l’AVVENTO - “ Vieni, Signore Gesù ! ” 
“Gesù ti preghiamo: vieni ed entra in me e in tutte le nostre famiglie, entra nelle menti e nei cuori di chi può fare 
pace nel nostro Paese e tra i popoli.  
Gesù, vieni! Metti ordine nei nostri affetti e porta armonia… così saremo liberi dalla rabbia, capaci di sperare, 
incoraggiati a fare tanto bene con gentilezza”. 
 

DOMENICA 12 NOVEMBRE 2023 a VILLASTANZA 

 ore 9.45 Catechesi Ragazzi di 4a PRIMARIA  

 CASTAGNATA PER TUTTI & CIOCCOLATA PER I BAMBINI 
 ore 14.45  Piccola preghiera insieme 
 ore 15.00  1° Incontro per GENITORI e RAGAZZI di 3° Elementare 
 

DOMENICA 19 NOVEMBRE 2023 - VILLASTANZA 

ore 9.45 Catechesi Ragazzi di 5a PRIMARIA 

Parrocchia della Visitazione -  
Villastanza e Villapia 

parrocchia.villastanza@gmail.com 
 

Tel. 0331.551385 -  

Sussidio per pregare nel tempo  
di Avvento e Natale 

La Parola ogni giorno 
LA VITA SI MANIFESTÒ 

(davanti all’altare della Madonna) 

BENEDIZIONI NATALIZIE (ore 16.30 - 20.00) 
 

Rione MANTEGAZZA 
Lunedì 13 Novembre      Caduti di Nassirya (dal n.38 alla fine) 
Martedì 14 Novembre    Caduti di Nassirya (dal n.1 al 37) 
 

Rione OLONA 
Mercoledì 15 Novembre Palazzo (lato farmacia) e “Castello”   
Giovedì 16 Novembre     Olona                   
Venerdì 17 Novembre    Tagliamento, Forlanini 

(Seguito di pag. 6 -) -  CREDO IN GESÙ CRISTO, SUO UNICO FIGLIO 

Lasciamoci attraversare da questo scandaloso stupore.  
 

Colui che abbraccia l'universo ha bisogno di essere tenuto in braccio.  
Lui, che ha fatto il sole, deve essere scaldato.  
La tenerezza in persona ha bisogno di essere coccolata.  
L'amore infinito ha un cuore minuscolo, che emette lievi battiti.  
La Parola eterna è infante, cioè incapace di parlare.  
Il Pane della vita deve essere nutrito.  
Il creatore del mondo è senza dimora.  
Nel Natale di Gesù tutto si ribalta: Dio viene al mondo piccolo.  
La sua grandezza si offre nella piccolezza. 
E noi — chiediamoci — sappiamo accogliere questa via di Dio? 
 
Dio si rivela nella piccolezza, ma gli uomini non lo capiscono.  
 

Lui si fa piccolo agli occhi del mondo e noi continuiamo a ricercare la grandezza secondo il mondo, magari persino 
in nome suo.  
Dio si abbassa e noi vogliamo salire sul piedistallo.  
L'Altissimo indica l'umiltà e noi pretendiamo di apparire.  
Dio va in cerca dei pastori, degli invisibili; noi cerchiamo visibilità, farci vedere.  
Gesù nasce per servire e noi passiamo gli anni a inseguire il successo.  
Dio non ricerca forza e potere, domanda tenerezza e piccolezza interiore. 
 
È nel nostro vissuto ordinario che vuole realizzare cose straordinarie.  
Ed è un messaggio di grande speranza: Gesù ci invita a valorizzare e riscoprire le piccole cose della vita. Se Lui è 
con noi, che cosa ci manca? Lasciamoci allora alle spalle i rimpianti per la grandezza che non abbiamo. Rinunciamo 
alle lamentele e ai musi lunghi, all'avidità che lascia insoddisfatti! La piccolezza, lo stupore di quel bambino picco-
lo: questo è il messaggio. 
 
Signore, insegnaci ad amare la piccolezza. 
Aiutaci a capire che è la via per la vera grandezza. (continua sulla prossima Chiesa Viva) 

MESSA dei GIORNI 
FERIALI a VILLASTANZA 

(ore 9.00) 
 

da Lunedi 13 Novembre sarà 
celebrata nel Salone della Casa 

Parrocchiale  
(ingresso dal cancelletto) 



Comunità Pastorale S. Ambrogio   

 

Pastorale giovanile della comunità  

• domenica 12 novembre: S. Messa e cena con i 18/19enni (dalle 18.00 in poi) 

• lunedì 13 novembre: ore 18.30 in Oratorio, "Rito della firma" dei ragazzi di 1 superiore che faranno   
la Professione di Fede. Seguirà cena e incontro Ado. Sospeso incontro 18/19enni. 

• giovedì 16 novembre: Adorazione Eucaristica di Avvento nella cappellina dell'Oratorio S. Stefano 
(21.00-22.00) 

• sabato 18 novembre: gruppo Preado dalle 18.00 in Oratorio S. Stefano 

• domenica 19 novembre: Professione di Fede dei ragazzi di 1 superiore della Comunità Pastorale, 
che intendono proseguire il loro cammino di fede (nella Messa delle ore 10.00, Chiesa dei SS. 
Gervaso e Protaso). Seguirà aperitivo al bar aperto anche alle famiglie. Alla sera, ore 21.00 
incontro Giovani.  

    

 Centri d’Ascolto Caritas Comunità Pastorale S’Ambrogio - Parabiago 
 

“La Fontana del villaggio” 
Parrocchie Ss. Gervaso e Protaso, San Lorenzo e Sebastiano, Gesù Crocifisso: 

Via S. Ambrogio, 1 - Parabiago 
Tel. 334 75 76 985 - e-mail: cda.fontanadelvillaggio@gmail.com 

 

MERCOLEDI’ - dalle ore 16.00 alle ore 17.00 - GIOVEDI’ - dalle ore 17.00 alle ore 18.00 
 

Centro di Ascolto “IN CORDATA” 
 P.zza Indipendenza, 4 Villastanza - Cell. 353 433 2345 - e-mail: cdaincaritasvillastanza@gmail.com 
 GIOVEDI’: dalle ore 18.30 alle ore 19.30 

Il ricavato del riso di domenica 5 novembre Pro Fondo Prossimità Famiglia € 1.393,52 

Ringraziamo tutti coloro che hanno contribuito con generosità 



 
 

 
FONDO PROSSIMITÀ FAMIGLIA  

Un anno di sostegno e vicinanza 
 

Il FPF è stato attivato durante il periodo di Avvento 2022 con lo scopo di offrire sostegno concreto alle famiglie 
ritrovatesi in difficoltà economica a seguito dell’aumento dei costi dell’energia e della crescente inflazione. 
Il FPF, nato per far fronte a una situazione emergenziale, è stato tuttavia strutturato con l’attenzione di evitare 
che restasse confinato nell’ambito degli strumenti di “primo intervento”. 
L’esperienza ci dice che nei momenti di crisi economica il rischio che le situazioni in equilibrio precario vadano ad 
aumentare le situazioni di povertà strutturale è molto alto: questo scivolamento è determinato da alcuni fattori: 
-un equilibrio precario per sé stesso soggetto ad essere perso alla prima difficoltà 
-convinzione/speranza che la difficoltà sia passeggera e l’equilibrio possa essere recuperato in tempo rapido sen-
za gravi conseguenze e senza necessità di chiedere sostegno o aiuto 
-tendenza delle persone che si ritrovano in difficoltà ad evitare/procrastinare la richiesta di aiuto (ancor più se 
abituate a cavarsela da sole) 
-difficoltà a individuare da parte delle persone in situazione di bisogno chi possa dare un aiuto concreto senza la-
sciarsi condizionare da timori “psicologici” e burocrazie   
L’esperienza che gli operatori della carità della nostra Comunità Pastorale hanno maturato nella gestione di alcuni 
strumenti di sostegno realizzati da Caritas Ambrosiana per far fronte a emergenze recenti (si pensi al Fondo Dia-
mo Lavoro istituito a seguito della crisi economica del 2008 e al Fondo San Giuseppe avviato per offrire sostegno 
durante la pandemia) ci hanno aiutato a comprendere come l’intervento urgente, fondamentale per evitare la 
cronicizzazione delle situazioni, debba essere concepito come punto di partenza per un progetto condiviso finaliz-
zato alla riconquista dell’autosufficienza della persona/famiglia in difficoltà. Diversamente l’intervento di sostegno 
immediato rischia di tradursi in “dipendenza” dall’aiuto o in “intervento tampone” in grado al più di procrastinare 
lo slittamento dalla situazione di difficoltà alla povertà. 
D’altra parte, affinché il sostegno e la progettualità possano essere efficaci è necessario condividere il percorso e i 
passi con la persona in difficoltà (porsi quindi in atteggiamento di accompagnamento di chi chiede aiuto e non di 
sostituzione nelle decisioni) e attivare all’interno della Comunità quante più competenze e sensibilità possibili. 
Sono dunque fondamentali un ascolto attento, un’analisi della situazione complessiva, un confronto aperto per 
valutare le possibili opzioni e la praticabilità delle stesse.  
 
Le situazioni poste all’attenzione del Fondo Prossimità Famiglia sono state condivise in “equipe” dagli operatori 
dei Centri di Ascolto Caritas, dai volontari della San Vincenzo, da parrocchiani in rappresentanza del CPCP e delle 
famiglie della nostra Comunità. Su ciascuna delle situazioni è stato condiviso l’intervento immediato e la pro-
gettualità ritenuta più opportuna e praticabile affinché potesse essere mantenuta o riacquisita in tempi brevi l’au-
tosufficienza.  
 

GLI INTERVENTI  
Nel periodo da febbraio a novembre sono state aiutate attraverso il FPF 13 famiglie (di cui 7 con figli minori; 1 
coppia di coniugi; 5 monoparentali). Le principali problematiche emerse hanno riguardato la difficoltà a sostenere 
a causa dei rincari i costi dell’affitto o la rate del mutuo o delle utenze. In alcuni casi la famiglia si è trovata a dover 
decidere quali spese pagare tra affitto e/o utenze, farmaci e rette scolastiche dei figli. 
Gli interventi economici del FPF hanno riguardato, caso per caso, l’erogazione di contributi finalizzati a consentire 
alle famiglie di far fronte per qualche mese alle spese contestualmente all’avvio di progetti o all’attivazione di altri 
strumenti di sostegno che richiedono tempi più lunghi e iter burocratici non sempre semplici.  
Sono stati avviati percorsi di accompagnamento al reinserimento lavorativo, anche attraverso il Fondo Diamo La-
voro di Caritas Ambrosiana e, dove possibili, sono stati attivati altri strumenti di sostegno economico previsti a 
livello sociale (fondo morosità; assegno per invalidità civile; bonus affitti; partecipazione a bando case popolari).  
In alcuni casi si è contribuito al bilancio famigliare attivando aiuto alimentare attraverso la San Vincenzo o l’Empo-
rio Solidale Caritas di Rho.  
Le situazioni di difficoltà incontrate sono state sostenute in alcuni casi anche offrendo accompagnamento scolasti-
co per i bambini e (ri)attivando la rete parentale. 

Comunità Pastorale  

Sant’Ambrogio  



IL QUADRO CHE EMERGE: OPPORTUNITA’ DI PROROGARE E RILANCIARE IL FPF 
Questi primi dieci mesi di interventi hanno evidenziato che la mancanza di lavoro, la precarietà del lavoro o lavori 
con livelli retributivi particolarmente bassi restano tra le cause principali della condizione di bisogno. Accanto al 
problema lavoro resta altrettanto grave il problema casa: un numero crescente di famiglie è in grande difficoltà a 
sostenere i costi dell’affitto o a trovare abitazione con canone d’affitto sostenibile. 
 
Poiché purtroppo gli indicatori lasciano prevedere che la situazione economica resterà difficile anche nei prossimi 
mesi riteniamo opportuno prorogare anche per il corrente Anno Pastorale l’iniziativa del FPF per sostenere quanti 
nella nostra Comunità dovessero trovarsi in difficoltà.  
Le situazioni di difficoltà incontrate in questi mesi hanno fatto emergere come molti dei meccanismi che generano 
povertà sono complessi e irrisolvibili da una singola Comunità. Riteniamo tuttavia che diffondere la conoscenza di 
questi meccanismi e suscitare sensibilità sulle situazioni di difficoltà sia il primo passo per fa nascere idee e iniziati-
ve che possano contribuire a prevenire alcune delle casistiche che si presentano con maggior frequenza. 
 
 

CREDO IN GESÙ CRISTO, SUO UNICO FIGLIO 

 

Credo in Gesù, che è Dio vicino 

Dio non sta, come siamo spesso tentati di pensare, lassù nei cieli lontano, 

separato dalla condizione umana, ma è con noi.  

Il tempo della distanza è finito quando in Gesù si è fatto uomo.  

Da allora Dio è vicinissimo; dalla nostra umanità mai si staccherà e mai di es-

sa si stancherà.  

 

“…un angelo del Signore – scrive l’evangelista Matteo (1,20-2 ) disse a Giu-

seppe: «Giuseppe, figlio di Davide, non temere di prendere con te Maria, tua 

sposa, perché quel che è generato in lei viene dallo Spirito Santo. Essa parto-

rirà un figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà il suo popolo dai suoi 

peccati». 

Tutto questo avvenne perché si adempisse ciò che era stato detto dal Signore 

per mezzo del profeta: 

<< Ecco, la vergine concepirà e partorirà un figlio che sarà chiamato Emma-

nuele, che significa Dio con noi.>> Destatosi dal sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato l'angelo del Signo-

re…” 

Questa vicinanza è l'inizio del Vangelo, è ciò che Gesù ripeteva di continuo. "Dio è vicino".  

Se questo è il ritornello della predicazione di Gesù, non può che essere la costante della vita e dell'annuncio cri-

stiano. 

 

Credo in Gesù, Dio che si è fatto piccolo bambino 

 

“ Questo per voi il segno: troverete un bambino avvolto in fasce, che giace in una mangiatoia».(Lc 2,12) – dice 

l’Angelo ai pastori circa “il salvatore, che è il Cristo Signore” 

Ecco il segno: un bambino. Tutto qui: un bambino nella cruda povertà di una mangiatoia. Solo un bimbo. Nient'al-

tro, come aveva preannunciato Isaia: «Un bambino è nato per noi» (Is 9,5). 

Il Vangelo insiste sul contrasto tra la nascita di Gesù e l’Imperatore romano nella sua grandezza. Cesare Augusto, 

che nella sua grandezza fa il censimento di tutta la terra; e, subito dopo, ci porta a Betlemme, dove di grande non 

c'è nulla: solo un povero bambino avvolto in fasce. E lì c'è Dio, nella piccolezza.  

Ecco il messaggio: Dio non cavalca la grandezza, ma si cala nella piccolezza. 

La piccolezza è la via che ha scelto per raggiungerci, per toccarci il cuore, per salvarci e riportarci a quello che 

conta. 

Il Bambino Gesù. Nella sua piccolezza c'è tutto Dio.  
Riconosciamolo: "Bambino, Tu sei Dio, Dio-bambino".       (Continua a pag. 3) 


