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Preghiera del Giubileo 2025 
 

Padre che sei nei cieli, 
la fede che ci hai donato nel 

tuo figlio Gesù Cristo, nostro fratello, 
e la fiamma di carità 

effusa nei nostri cuori dallo Spirito Santo, 
ridestino in noi, la beata speranza 

per l’avvento del tuo Regno. 
 

  La tua grazia ci trasformi 
in coltivatori operosi dei semi evangelici 

che lievitino l’umanità e il cosmo, 
nell’attesa fiduciosa 

dei cieli nuovi e della terra nuova, 
quando vinte le potenze del Male, 

si manifesterà per sempre la tua gloria. 
 

  La grazia del Giubileo 
ravvivi in noi Pellegrini di Speranza, 

l’anelito verso i beni celesti 
e riversi sul mondo intero 

la gioia e la pace 
del nostro Redentore. 

A te Dio benedetto in eterno 
sia lode e gloria nei secoli. 
 

     Amen 
 
   
   
    

 DOMENICA 17  MARZO                     
 

V DOMENICA DI QUARESIMA 
Liturgia delle ore  
prima settimana 

 
Dt 6,4a.20-25; Sal 104; Ef 5,15-20; 
Gv 11, 1-53 
 
LUNEDI’  18 MARZO                     
  
Gen 37,2a-b; 39,1-6b; Sal 118;  
Pr 27,23-27b; Mc 8,27-33  
 

MARTEDI’ 19 MARZO                               
 

S. GIUSEPPE,  
SPOSO B.V. MARIA 

Solennità -  
Liturgia delle ore propria 

 

Sir 44,23g-45,2a.3d-5d; Sal 15;  
Eb 11,1-2.7-9.13a-c.39 - 12, 2b;  
Mt 2,19-23  
 

MERCOLEDI’  20 MARZO               

Gen 49,1-28; Sal 118; Pr 30,1a.2-9; 
Lc 18,31-34 

GIOVEDI’ 21 MARZO                    

Gen 50,16-26; Sal 118;  
Pr 31,1.10-15.26-31; Gv 7,43-52 
 

VENERDI’   22  MARZO                 

GIORNO ALITURGICO 

SABATO 23 MARZO 
 SABATO  
“IN TRADITIONE SYMBOLI” 

Liturgia delle ore propria 

Dt 6,4-9; Sal 77; Ef 6,10-19;  
Mt 11,25-30 



 

Parrocchia Santi Gervaso e Protaso   
Parrocchia: serviziparrocchiali@libero.it  

Tel. 0331 551324 

 QUARESIMA 
Domenica 17 marzo - Esercizi di Sinodalità 
3° incontro in Prepositurale dalle ore 16.30 
Vespero e riflessione di Don Massimiliano Scandroglio sulle 
“Radici bibliche della Sinodalità”.   
Santa Messa - ore 18.00 
Venerdì 22 marzo -  Via Crucis Cittadina per tutti con 
partenza dalla chiesa di S. Michele alle ore 20.45 
Domenica 24 marzo - DOMENICA DELLE PALME 
Ore 10.45 - Benedizione e Processione con gli ulivi dal 
cortile (retro chiesa) a P.zza Maggiolini, dove alle ore 
11.00 sarà celebrata la S. Messa solenne che sostituirà 
quella delle 10.00 e 11.30 

 
 

NOTIZIE DALL’ORATORIO  
• domenica 17 marzo: catechismo    

II elementare (Messa delle 10.00 + 
incontro in oratorio fino alle 12.00). 
Incontro delle Giovani famiglie, con 
pranzo.  Al pomeriggio, FESTEGGIAMO I 
PAPA'!!! Merenda "speciale" alle ore 
16.00 in oratorio e alle 17.00 spettacolo 
teatrale: Il fantasma del castello, per 
bambini e adulti.  

• martedì 19 marzo: catechismo                 
V elementare, ore 16.45 

• mercoledì 20 marzo: catechismo           
III elementare, ore 16.45 

• venerdì 22 marzo: Via Crucis in chiesa, 
ore 16.45. A seguire, catechismo          
IV elementare fino alle 18.00 

• sabato 23 marzo: S. Messa alle ore 
18.30 per i CRESIMANDI di tutta la 
Comunità Pastorale 

• domenica 24 marzo: Domenica delle 
Palme. S. Messa alle ore 11.00 in piazza 
Maggiolini (partenza processione dal 
cortile dell'ex femminile). Ore 14 
partenza per San Siro con i cresimandi 
(incontro con l'Arcivescovo!).  
Dalle ore 15.00 incontro dei genitori e 
ragazzi di II elementare in Oratorio. 

DOMENICA 17 QUINTA DI QUARESIMA 
 Ore  8,00 Santa Messa 

 Ore 10,30 SANTA MESSA    
  Presentazione dei Cresimandi e Consegna della 
  Legge dell’Amore ai ragazzi di quinta 
 VENDITA DELLE UOVA  
 per il comitato Maria Letizia Verga 
 

Venerdì 22 GIORNO DI MAGRO  
 Ore   8,30 - Via Crucis 
 Ore 16,45 - Via Crucis 
 Ore 20,45 - Ritrovo in Chiesa per la VIA CRUCIS CITTADINA 
  
Sabato 23 dalle 16 alle 17,30 - ESPOSIZIONE EUCARISTICA  
   POSSIBILITA’ DI SANTE CONFESSIONI 
 Ore 18,00 - Santa Messa Vigiliare 
 Ore 21,00 - MEDITAZIONE MUSICALE  
   “AI PIEDI DELLA CROCE” 
  Con la nostra Corale di San Lorenzo 
 

DOMENICA 24 DOMENICA DELLE PALME 
  DISTRIBUZIONE DELL’ULIVO BENEDETTO 
 Ore  8,00 - Santa Messa 

 Ore 10,00 - Seconda elementare alla Scuola Materna 
 Ore 10,30 SANTA MESSA - Nel pomeriggio Cresimandi a San Siro 

 
Il nostro Arcivescovo ogni giorno ci propone tre minuti di riflessione. Possiamo unirci alla preghiera con il nostro 
telefonino digitando “CREDO  Arcivescovo” 

Parrocchia Santi Martiri-Lorenzo e Sebastiano Mail Parrocchia: donluigi70@gmail.com  
Tel.0331551452 

PREPARIAMO INSIEME L’ULIVO PASQUALE 
-Coloro che volessero aiutarci nel mettere a disposizione dei rami di 
 ulivo li possono portare all’ingresso del cinema Oratorio a 
 partire da domenica 17 marzo. 
-Nella settimana dal 17 marzo in poi ci troveremo presso il salone 
 del cinema per il confezionamento delle buste Ulivo.  
-L’Ulivo pasquale sarà distribuito nei giorni di sabato 23 marzo 
 (Santa Messa delle 18.30) e nelle Sante Messe di 
 domenica 24 marzo. 

ANNIVERSARI DI MATRIMONIO (5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55, 60) 

Giovedì 18 aprile ore 21.00 - incontro di preghiera in chiesa. 
Domenica 21 aprile ore 11.30 - S. Messa a cui segue rinfresco 
Le adesioni per gli anniversari vanno inviate a:  
serviziparrocchiali@libero.it - oppure tel. 0331 551324 

mailto:serviziparrocchiali@libero.it


Parrocchia Gesù Crocifisso - Ravello Parrocchia: ravello@chiesadimilano.it 

tel. 0331.55.44.46 

 

In questa Quaresima CONVERTIAMOCI: “Gesù, ti seguirò così…” 
“CONDIVIDI!”… è  bèllo èssèrè Comunità  “sènsibilè” àl soffrirè è àl piànto dèi vicini, chè sà stàrè àccànto 
nèll’’àgonià di chi muorè à quèstà vità, chè vivè in prèghièrà àccànto à chi rimànè, chè tèstimonià là spèrànzà 
di Gèsu  vivèntè offrèndo silènzi di consolàzionè è pàrolè di àmicizià.  
Così  si vivè comè Chièsà dèl Signorè… ànchè sè là chièsà è  chiusà! 
 

DOMENICA 17  Marzo 2024 - 5a Domenica di QUARESIMA 
 

ore 9.45 Catechesi 4a ELEMENTARE in chiesa a VILLAPIA 

ore 15.00 - 16.00 Possibilità di visita della chiesa di Villastanza 
ore 16.30 chiesa dei Santi Gervaso e Protaso - don Massimiliano Scandroglio (biblista) 

    “Camminare ins ieme: una miss ione imposs ib i le? ” 
                 

  orè 15.00 - 18.00 Apèrturà dèll’Oràtorio 
    
 

 

 

 

 

 

Sabato 23 Marzo 2024 (ore 18.30) in chiesa Ss Gervaso e Protaso 
   Eucarestia Solenne di tutti i Cresimandi della Città di Parabiago 
     Domenica 24  Marzo 2024 - DOMENICA delle PALME 
ore  8.00  Eucarestia a VILLASTANZA (in Centro don Carlo Sada) 
ore  9.30  Eucarestia a VILLAPIA (processione dalla Cappellina) 
 

 Processione ed Eucarestia con Ulivi a VILLASTANZA 
ore 10.15    Partenza dall’Oratorio (cancello sul retro) 
ore 11.00    Apertura della chiesa ed Eucarestia solenne 
ore 12.00    Aperitivo in Scuola dell’Infanzia 
 

Pomeriggio: i nostri CRESIMANDI allo Stadio Meazza con Arcivescovo e Cresimandi della Diocesi 

                                         orè 15.00 - 18.00 Apèrturà dèll’Oràtorio 

Parrocchia della Visitazione -  
Villastanza e Villapia 

parrocchia.villastanza@gmail.com 
 

Tel. 0331.551385 -  

  

Venerdì 22 Marzo 2024 (Giorno di magro) 
ore   9.00  a VILLASTANZA   VIA CRUCIS (Centro don Carlo Sada)   
ore 15.00  a VILLAPIA      VIA CRUCIS  
ore 16.45 in ORATORIO     VIA CRUCIS RAGAZZI (Elementari e Medie) 
        Impegno caritativo: portare PRODOTTI IGIENE per la CASA per Caritas 

ore 20.30  partendo dalla chiesa di Villastanza  VIA CRUCIS CITTADINA 

Lunedì 18 marzo  ore 14  sono attese tutte le donne che imbustano l’Ulivo. 

Venerdì 22 marzo  ore 6,30 Preghiera - ore 8,30 Via Crucis -ore 15  Quaresimale. 
 

ore 20,45 Via Crucis delle 4 parrocchie  
Invitiamo tutti a condividere la VIA CRUCIS DELLE QUATTRO PARROCCHIE  
 che confluiranno nella Chiesa Ss. Gervaso e Protaso, partendo dalle 4 chiese parrocchiali. 

Domenica delle Palme  24  marzo   
 ore 8,30 S. Messa   - ore 10  Ritrovo all’interno dell’oratorio - Benedizione degli ulivi -  
 Processione verso la Chiesa e Messa Solenne con la partecipazione di tutti i ragazzi.   

Confessione e Comunione per i malati  
  

In questa settimana tutti i malati che non possono partecipare alle messe della Pasqua  
possono chiedere la visita del Sacerdote nelle proprie case avvisando per tempo don Raimondo. 

Domenica 31 marzo: S. Messe: Solenne veglia Sabato santo  ore 21 

Domenica di Pasqua: ore 8,30 - 10,30    … e per tutti: Pranzo di Pasqua in oratorio. 

Il programma è esposto in bacheca in fondo alla chiesa. 



COMUNITA ’ PASTORALE S. AMBROGIO 

Pastorale giovanile della comunità  

 PreAdo:  
da venerdì 22 marzo (cena) fino a sabato 23 marzo (ore 12.00):  
 tempo di convivenza in oratorio con Confessioni 
 

Ado:  
lunedì 18 marzo: incontro, ore 21.00 

 

18/19enni: 
lunedì 18 marzo: visita alla Comunità Ismaele (don Giuseppe), ore 21.00 
sabato 23 marzo: mattinata di ritiro spirituale a Garbatola 

 
Giovani: 

venerdì 22 marzo: Via Crucis cittadina, ore 20.45 
 sabato 23 marzo: mattinata di ritiro spirituale a Garbatola  

Comunità Pastorale Cittadina 

QUARESIMA CITTADINA MARZO 2024 
 

Domenica 17 marzo 
3° incontro in Prepositurale dalle ore 16.30 
 Vespero e riflessione di Don Massimiliano Scandroglio  
 sulle “Radici bibliche della Sinodalità”.  
Santa Messa - ore 18.00 

Venerdì quaresimali  
nelle parrocchie  

 

22/03 -  5°  Via Crucis Cittadina per tutti 
29/03 -  6°  Via Crucis nelle parrocchie 

 Come consuetudine di ogni   

QUARESIMA, il GRUPPO UNITALSI.  
 per sabato 16 e domenica 17 marzo, OFFRE 
CONFEZIONI DI PASTA A 10 € e BOTTIGLIA DI 
OLIO EXTRAVERGINE    DEL GARDA a € 13,50 

Vi aspettiamo dopo le Sante Messe. 

Sono disponibili gli 

ultimi posti per  

la visita al Cenacolo 

del 20 aprile 2024 

Affrettarsi.  

Telefonare subito a 

don Luigi 

3474876777 



Le virtù sono un riflesso di Dio  
in un mondo che ne deforma l'immagine 

 
Dopo aver parlato su alcuni gravi vizi, ora il Papa ha iniziato la 
riflessione sulle Virtù, quel “bene che nasce da una lenta maturazione 
della persona, fino a diventare una sua caratteristica interiore”. 
 
Ha presentato una riflessione introduttiva sulle virtù, invitando a 
“rivolgere lo sguardo” a ciò che si contrappone “all’esperienza del 
male” e ha spiegato che se “il cuore dell’uomo può assecondare cattive 

passioni” e dare ascolto alle tentazioni, “può anche opporsi a tutto questo”. 
Infatti, “l’essere umano è fatto per il bene”, dunque può realizzarlo ed “esercitarsi in quest’arte”, facendo in 
modo che alcune disposizioni divengano permanenti, stabili e salde, insomma “virtù” quasi come abiti di vita.  
I filosofi romani evidenziavano che “virtuosa” è una persona “forte, coraggiosa, capace di disciplina ed ascesi” e 
che dunque l’esercizio delle virtù “richiede fatica e anche sofferenza”.  
I greci, invece, usavano il termine “virtù” per indicare “qualcosa che eccelle”, “emerge” e “suscita ammirazione”, 
portando a concludere che virtuoso è quell’individuo “fedele alla propria vocazione” e che “realizza pienamente” 
sé stesso. 
 
 Riscoprire le virtù 
Virtuosi sono i santi, “coloro che diventano pienamente sé stessi, che realizzano la vocazione propria di ogni 
uomo”, sottolinea il Papa, e non sono da considerare “eccezioni dell’umanità: una sorta di ristretta cerchia di 
campioni che vivono al di là dei limiti della nostra specie”.  
Che mondo felice sarebbe quello in cui la giustizia, il rispetto, la benevolenza reciproca, la larghezza d’animo, la 
speranza fossero la normalità condivisa, e non invece una rara anomalia!  
Ecco perché il capitolo sull’agire virtuoso, in questi nostri tempi drammatici nei quali facciamo spesso i conti con 
il peggio dell’umano, dovrebbe essere riscoperto e praticato da tutti. In un mondo deformato dobbiamo fare 
memoria della forma con cui siamo stati plasmati, dell’immagine di Dio che in noi è impressa per sempre. 
 
 Cos’è la virtù 
“La virtù è una disposizione abituale e ferma a fare il bene”. 
Non si tratta di qualcosa di “improvvisato”, e non si può classificare tra gli atti buoni, di cui tutti possono essere 
capaci “in un momento di lucidità”. 
La virtù “è un bene che nasce da una lenta maturazione della persona, fino a diventare una sua caratteristica 
interiore”. 
 
La virtù è un “qualità” della libertà. Se siamo liberi in ogni atto, e ogni volta siamo chiamati a scegliere tra bene e 
male, la virtù è ciò che ci permette di avere una consuetudine verso la scelta giusta. 
 
 Ma in che modo giungere alla virtù?  
Per il cristiano il primo aiuto è la grazia di Dio.  
Infatti, in noi battezzati agisce lo Spirito Santo, che lavora nella nostra anima per condurla a una vita virtuosa.  
Quanti cristiani sono arrivati alla santità attraverso le lacrime, constatando di non riuscire a superare certe loro 
debolezze! Ma hanno sperimentato che Dio ha completato quell’opera di bene che per loro era solo un abbozzo. 
Sempre la grazia precede il nostro impegno morale. 
 
 La virtù cresce e può essere coltivata  
Servono due elementi perché la virtù cresca e possa essere coltivata.  
 

 La sapienza, dono dello Spirito Santo. 
Occorre, anzitutto, chiedere, tra i doni dello Spirito, quello della sapienza. 
L’uomo “non è libero territorio di conquista di piaceri, di emozioni, di istinti, di passioni”, incapace di far fronte a 
“queste forze, a volte caotiche, che lo abitano”. La saggezza gli consente, invece, di “imparare dagli errori per 
indirizzare bene la vita”.  
 

 La buona volontà. 
E poi ci vuole la buona volontà, ossia “la capacità di scegliere il bene, di plasmare noi stessi con l’esercizio 
ascetico, rifuggendo gli eccessi”.  
Cari fratelli e sorelle, cominciamo così il nostro viaggio attraverso le virtù, in questo universo sereno che si 
presenta impegnativo, ma decisivo per la nostra felicità.    (udienza 13 marzo 2024) 



13 MARZO 2024 -  

UNDICESIMO ANNIVERSARIO  

DELLA ELEZIONE DI PAPA FRANCESCO 
 

Ad un Cardinale è stato chiesto: “Se dovesse individuare un filo 

conduttore del pontificato di Papa Francesco, quale sceglierebbe”? 

 

Il Cardinale ha così risposto: “Uno dei doni più grandi che Papa 

Francesco ha fatto nel suo pontificato è l’appello che rivolge ad 

ognuno di noi: Dio non si stanca mai di perdonare. 

 

Il Papa ha definito il Sacramento della Confessione come il “Tribunale della Misericordia”: perciò, 

sarebbe assai auspicabile che ogni cristiano vedesse così quando si accosta al Confessionale. 

Mi verrebbe da rispondere anche: con il Sacramento della Riconciliazione il cristiano riscoprirebbe la 

tenerezza dell’amore misericordioso che Dio nutre per ciascuno di noi.  

Un amore — quello di Dio — incondizionato, assoluto, che non conosce limiti e che si declina proprio 

nel perdono dei propri figli.  

Potremmo dire che, ogni volta che andiamo a confessarci, tramite la povera 

intermediazione del sacerdote, è come se ci immergessimo, precipitassimo nel 

cuore stesso del mistero del Dio di misericordia, del Dio che è misericordia.  

 

Il perdono di Dio darà sempre la forza di ricominciare, perché Dio è il padre 

che rialza il figlio caduto e, abbracciandolo, gli restituisce la dignità.  

 

E poiché Dio non si stanca mai di perdonarti; non avere paura di Lui, di andarti a 

confessare; stai certo che a nessun peccatore pentito verrà negata l’assoluzione dai propri peccati; con 

il suo perdono sarà possibile sempre ricominciare, perché Dio è il padre che rialza il figlio caduto e, 

abbracciandolo, gli restituisce la dignità. È questo, se vogliamo, il cuore del Vangelo, la sintesi di tutto il 

messaggio cristiano. Sta a noi, poi, custodire questa gioia e condividerla con ogni donna e ogni uomo 

che incontriamo sul nostro cammino.” 

 

Fin qui la risposta del Cardinale. 

Dio, che non si stanca mai di perdonare significa anche che Dio non si 

stanca mai di ricominciare la sua opera di ricostruzione dei suoi figli 

“caduti” abbracciandoli e restituendo a loro dignità. 

E, infatti, il prossimo Giubileo del 2025 si inserisce proprio nella speranza 

di un avvenire rinnovato dalla riconciliazione con Dio seguendo Cristo 

Gesù.  

Nonostante le molte burrasche e i moltissimi morti per guerre e sorprusi, 

dobbiamo restare fermi nella speranza proprio perchè Dio non si stanca di amare e di preparare un 

avvenire rinnovato. 

 

(il logo ufficiale del prossimo Giubileo rappresenta l’umanità che giunge dai quattro angoli della Terra 

nell’atto di stringersi alla Croce) 


