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Santi Gervaso e Protaso

Gesu Crocifisso

Visit. di Maria SS. a s. Elisabetta
Ss. Lorenzo e Sebastiano

Oratorio s. Stefano
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Chiesa Viva
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DOMENICA DELLE PALME
| NELLA PASSIONE
DEL SIGNORE
| Liturgia delle ore propria
IIs 52,18-58,12; Sal 87; Eb 12,1b-3;
Gv 11,55-12,11
l

LUNEDI’ 25 MARZO

| LUNEDT della settimana
autentica

! Liturgia delle ore propria

Gb 2,1-10; Sal 118; Tb 2,1b-10d;

Lc 21,34-36

I MARTEDI’ 26 MARZO

autentica
| Liturgia delle ore propria
|Gb 16,1-20; Sal 118; Tb 11,5-14;
Mt 26,1-5

IMERCOLEDI’ 27 MARZO
| MERCOLEDY della settimana
autentica
| Liturgia delle ore propria
IGb 42,1-10a; Sal 118; Tb 13,1-18;
Mt 26,14-16

IGIOVEDI’ 28 marzo
| GIOVEDI SANTO
I NELLA CENA DEL SIGNORE
Liturgia delle ore propria
| Gn 1,1-3,5.10; 1Cor 11,20-34; Mt
26,17-75

VENERDYI’ 29 marzo

| VENERDI' SANTO
| NELLA PASSIONE
DEL SIGNORE

I Liturgia delle ore propria
Is 49,24-50,10; Sal 21;
I 52,18-53,12; Mt 27,1-56

| saBaTO 30 MARZO
Sabato della Settimana autentica
Liturgia delle ore propria

GIORNO ALITURGICO
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DALLA PASQUA ALLA VITA NUOVA

di don Maurilio Frigerio
-1l libro biblico del Qohelet ci ammonisce severamente: “Non vi @ nulla di nuovo
sotto il sole”! (Qo 1,9)

Radicalmente ci annuncia che la realta ci condiziona a prescindere dalle nostre
intenzioni. Ma la Pasqua €& un andare “oltre la realta terrena” che noi
sperimentiamo.

-La Scrittura annuncia una serie di “liberazioni” esteriori che hanno una radice
“interiore”. Non basta uscire dalla terra d’Egitto per essere liberi interiormente da
ogni idolatria. L’idolatria ritorna in mezzo al popolo, ma il Dio vivente va oltre e
rinnova I’Alleanza: I'unica vera novita che Dio propone.

-La Pasqua & un passaggio doloroso, € un seme di fuoco che desidera
incontrare le tue paure, le tue attese, i tuoi fallimenti e, passando attraverso
gueste realta, condurti nella “Terra promessa”.

-Gesu ¢ il primo dei risorti da morte e intende mostrare questo evento unico
come una prospettiva autentica per ciascuno di noi: ci crediamo?

-Gesu risorto “sta in piedi” nella maggior parte delle raffigurazioni artistiche
che conosciamo: noi, molte volte, siamo troppo supini alla logica del mondo,
troppo rassegnati, troppo seduti: la novita del Risorto non riesce a sfiorarci, a
contagiarci. Impariamo a farci rialzare da Lui.

-Gesu risorto assume un nuovo titolo pasquale: Kurios. Lui & Signore della
vita e della morte, Lui ci indica una strada che percorre per primo. Lui non
temporeggia, non perde tempo, va diritto a occupare la Signoria che Dio gli affida.
Noi siamo signori della vita che Dio ci ha donato?

-La vita nuova comincia dopo una cesura decisa col nostro passato difforme
dal Vangelo del Risorto. Il Risorto vuole scrivere una pagina nuova nel tuo vissuto.
Ma e pronta questa “pagina pulita” del tuo vissuto?

-La Confessione pasquale ti permette di entrare nella “casa del perdono”.
Perché sei ancora indeciso e stai sulla soglia? Entra e |’abbraccio di Gesu fara il
resto. Vinci le resistenze che la “vita vecchia” ti impone. Disponiti ad un cammino
verso la liberta dello Spirito e della Vita nuova.

-Prendi un foglio bianco e scrivi il numero di anni in cui hai celebrato la
Pasqua fino ad oggi. Poi, chiudi gli occhi, rifletti, medita in silenzio e tirane...
qualche saggia conclusione. Vivi la novita di vita in pienezza!

CHIESA VIVA TORNERA AD ESSERE PUBBLICATA IL 7 APRILE
Buona Pasaua a Tutta LA COMUNITA




Parrocchia Santi Gervaso e Protaso

Parrocchia: serviziparrocchiali@libero.it
Tel. 0331 551324
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 * ™ GIOVEDI 28 marzo
Ore 8.30: Lodi mattutine

I Ore 16.00: Accoglienza dei Santi Oli e Lavanda dei piedi: Sono invitati tuttii |
ragazzi delle elementari e delle medie.

5. PASQUA 2024

! Ore 21.00: Lavanda dei piedi e solenne celebrazione eucaristica

“in Coena Domini”.

l Seque adorazione personale fino alle ore 23.00

* (le offerte saranno destinate per I'assistenza ai sacerdoti anziani e malati)

VENERDI 29 marzo (¢ di magro e digiuno):

Ore 8.30: Lodi mattutine

SABATO 30 marzo:
Ore 8.30: Lodi mattutine

poi pranzo al sacco in Oratorio
Giornata di adorazione silenziosa
e di Sante Confessioni
Ore 21.00: solenne celebrazione
della Veglia Pasquale.

DOMENICA 31 marzo
PASQUA DI RISURREZIONE
Sante Messe alle ore: 8.30
. 10.00-11.30 (solenne)-18.00

LUNEDI 1 aprile (dell’Angelo):
. Sante Messe alle ore: 8.30-10.00-11.30
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Ore 10.00: in oratorio Via Crucis dei ragazzi.
Sono invitati i ragazzi delle elementari e delle medie.
Ore 15.00: celebrazione della Passione del Signore — bacio del Crocifisso
Ore 21.00: VIA CRUCIS a cura degli ADO e dei GIOVANI in chiesa
(offerte a sostegno delle opere di Terra Santa)

Ore 10.00: 3" media e Ado giro degli scuroli in bici,

CONFESSIONI
in Prepositurale

da lunedi 25
a sabato 30

dalle 9.00 alle 11.30
14.30 -18.00
(mercoledi dalle 16.30)

NON DURANTE LE
CELEBRAZIONI

Busta di Pasqua 2024
pro opere parrocchiali.
Grazie per la vostra generosita
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e Da giovedi 28 marzo a mercoledi 3 aprile
I € sospesa la S. Messa delle ore 7.00
(riprendera giovedi 4 aprile).

Giovedi 28 marzo € sospesa la S. Messa
a San Michele

ANNIVERSARI DI MATRIMONIO
(5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55, 60)
Giovedi 18 aprile ore 21.00
incontro di preghiera in chiesa.
Domenica 21 aprile ore 11.30
S. Messa a seguire rinfresco

Le adesioni per gli anniversari a:
serviziparrocchiali@libero.it - tel. 0331 551324
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Il Gruppo San Vincenzo

propone per domenica 7 aprile a Ravello e per|
domenica 14 aprile a Parabiago una raccolta di
alimenti per aiutare le famiglie bisognose.
L'aiuto di tutti & ancora piu prezioso oggi
poiché il Banco Alimentare, nostra principale
fonte di reperimento dei prodotti, ci ha
comunicato di essere in difficolta a consegnare
con continuita le forniture previste nel primo
semestre dell'anno. Ringraziamo fin d'ora chi
vorra donare

LATTE, RISO, OLIO, CARNE IN SCATOLA.

il L.C.

PAE

Maggiolini /3
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Vi aspettiamo alla Sala
Ricevimenti di via San Carlo 18
a Cerro Maggiore
per creare... la cordata
a favore della Chiesa
di Villastanza

Intitolata alla Visitazione
a Beata Vergine Maria a Santa Elisabetta

Info e prenotazioni:

Rina
Ambro

Prenotazione obbligatoria -

Patrizia 339 81 29 411
340 46 93 006
338 80 21 360

offerta Euro 25 cad

Lions Club Parabiago HOST organizza

Cena di
beneficenza

11 19 aprile 2024 alle 20.00
presso l'oratorio di Parabiago in Via De Amicis, 3
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La cena sara preparata da: 't‘

fLa ¢aga¢mmlb

Tutte le bevande sono of_femda

Ricavato a favore del service
«FONDO PROSSIMITA”
FAMIGLIA»

| Per informazioni € prenotazioni: Amelia 3936556155 -
Giorgio 340 6389583 - Paolo 3470163504
:


mailto:serviziparrocchiali@libero.it

D Y _ Mail Parrocchia: donluigi7O@gmail.com
arrocchnia oanti marTiri-Lorenzo e oebasTtiano Tel.0331551452

DOMENICA 24 DOMENICA DELLE PALME
Ore 8,00 - Santa Messa

Ore 10,00 - Scuola Materna tutti i ragazzi con la 2° elementare In oratorio: Caccia alle uova
Ore 10,30 - Santa Messa - Benedizione e distribuzione degli Ulivi CRESIMANDI A SAN SIRO
LUNEDI’ 25 8,30 S.Messa

MARTEDI 26 8,30 Santa Messa
MERCOLEDI’ 27 8,30 Santa Messa - Fino alle 10 sara presente in Chiesa un missionario
per le confessioni.

GIOVEDI’ SANTO 28 8,30 Preghiera libera davanti all’Eucaristia
Ore 16,00 - Lavanda dei piedi dei ragazzi di quarta e Accoglienza del Crisma dei Cresimandi

Dopo Sante Confessioni
Ore 21,00 - “MISSA IN COENA DOMINI”  GESU’ ISTITUISCE L’EUCARISTIA

VENERDI’ SANTO 29 GIORNO DI MAGRO E DI DIGIUNO Venerdi Santo
Ore 8,30 - Preghiera libera davanti all’Eucaristia .
Ore 15,00 - CELEBRAZIONE DELLA PASSIONE Ore 21,00 - VIA CRUCIS per le vie
Ore 16— 18 - Sante Confessioni dal Sempione in su

Ritrovo in Via Pilo, Via Dei Mille, Via Quarto,
SABATO SANTO 30 8,30 Preghiera libera davanti all’Eucaristia |Via Santorre, Via Appiani, Via Correnti. Via
Ore 15 — 18 - Sante Confessioni

Ore 21,00 - SOLENNE VEGLIA PASQUALE Novaro, Via Ungaretti, Via Corridoni, Via

Con la presenza dei Cresimandi Vespri Siciliani, Via Salvemini, Via Manara,

DOMENICA 31 PASQUA DI RISURREZIONE Via Brunelleschi, Via XX settembre, Via
Ore 8,00-S. MESSA Bianchi, Piazza della Chiesa

Ore 10,30 - SANTA MESSA SOLENNE
A Pasqua e Sant’ Angelo 1’Oratorio rimane chiuso.

LUNEDI’ 1° Aprile Lunedi DELL’ANGELO - non c’¢ la Messa alle 8,00
Ore 10,30 Santa Messa

VENERDI’ 12 Aprile - Ore 18 UFFICIO PER TUTTI I DEFUNTI
A TUTTI GLI AUGURI DI VIVERE BENE QUESTA SETTIMANA SANTA E LA SANTA PASQUA
Don Maurilio, Don Ronel, Don Luciano e Don Luigi

Parrocchia: ravello@chiesadimilano.it

Carroccnia @esu CrocCitisso - ravello | tel. 0331.55.44.46

CONFESSIONI

A partire da Lunedi Santo fino al Mercoledi Santo don Raimondo & presente in chiesa per le
Confessioni Pasquali.

28 Marzo Giovedi santo “Nella Cena del Signore”

ore 8,00 Rosario e Lodi mattutine. Liturgia della Parola

ore 16 Accoglienza del Sacro Crisma (5 elem.) - Lavanda dei piedi (3 - 4 elem.)
ore 21 Messa “nella Cena del Signore”.

Ci sara un’ unica Messa. Tutta la Comunita Parrocchiale sia davvero presente!

29 Marzo Venerdi santo “Dalle sue piaghe noi siamo stati guariti”
ore 6,30 Preghiera del mattino / ore 8,00 Rosario e Lodi mattutine. Liturgia della Parola.
ore 15 Celebrazione della Passione del Signore. Bacio a Gesu Crocifisso.
ore 21 Solenne Via Crucis nella chiesa parrocchiale.

30 Marzo Sabato santo “Lo depose in un sepolcro”
ore 8,00 Rosario e Lodi mattutine. Liturgia della Parola.
ore 10 Adorazione al Sepolcro di Gesu per tutti i bambini.
ore 21 Veglia Pasquale e Messa “nella Risurrezione del Signore”.

31 Marzo Domenica di Pasqua - Alleluia! - s. Messe: ore 8,30 - 10,30
1 Aprile Lunedi dell’Angelo s. Messe: ore 8,30 - 10,30
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PASTORALE GIOVANILE DELLA COMUNITA

PreAdo:
e venerdi 29 marzo: Via Crucis in oratorio S. Stefano, ore 10.00
e sabato 30 marzo (solo per Il media): giro in bici dei Sepolcri delle nostre chiese

e domenica 31 marzo: S. MESSA DI PASQUA ore 10!
Ado:

e |unedi 25 marzo: Confessioni ore 21.00 in oratorio S. Stefano

e venerdi 29 marzo: Via Crucis a cura di Ado, 18/19enni e Giovani in chiesa SS. Gervaso e Protaso, ore 21.00
e sabato 30 marzo: giro in bici dei Sepolcri delle nostre chiese. Alle ore 21.00 solenne VEGLIA PASQUALE
e domenica 31 marzo: S. MESSA DI PASQUA ore 10!

18/19enni:

lunedi 25 marzo: Confessioni ore 21.00 in oratorio S. Stefano

e venerdi 29 marzo: Via Crucis a cura di Ado, 18/19enni e Giovani in chiesa SS. Gervaso e Protaso, ore 21.00
e sabato 30 marzo: solenne VEGLIA PASQUALE, ore 21.00

e domenica 31 marzo: S. MESSA DI PASQUA ore 10!

Giovani:
e domenica 24 marzo: inizio vita comune nella Settimana Santa
e venerdi 29 marzo: Via Crucis a cura di Ado, 18/19enni e Giovani in chiesa SS. Gervaso e Protaso, ore 21.00
e sabato 30 marzo: solenne VEGLIA PASQUALE, ore 21.00
e domenica 31 marzo: S. MESSA DI PASQUA ore 10!

UNA PREGHIERA QUOTIDIANA,
IN PARTICOLARE IN QUARESIMA: La preghiera “dell’Atto di dolore.”

“Mio Dio, mi pento e mi dolgo con tutto il cuore dei miei peccati, perché peccando ho meritato i tuoi
castighi, e molto piti perché ho offeso te, infinitamente buono e degno di essere amato sopra ogni cosa.
Propongo con il tuo santo aiuto di non offenderti mai piti e di fuggire le occasioni prossime di peccato.
Signore, misericordia, perdonami.”

Nonostante il linguaggio un po’ antico, questa preghiera conserva tutta la sua validita. Del resto ne e
autore il grande Sant’Alfonso Maria de’ Liguori, maestro della teologia morale, pastore vicino alla
gente e uomo di grande equilibrio.

Il pentimento davanti a Dio,

«Mio Dio, mi pento e mi dolgo, con tutto il cuore, dei miei peccati», e pil avanti aggiunge: «perché ho offeso Te,
infinitamente buono».

In realta, nella persona, il senso del peccato € proporzionale proprio alla percezione dell’infinito amore di Dio: piu sentiamo
la sua tenerezza, piu desideriamo di essere in piena comunione con Lui e piu ci si mostra evidente la bruttezza del male
nella nostra vita.

Ed & proprio questa consapevolezza, descritta come “pentimento” e “dolore”, che ci spinge a riflettere su noi stessi e sui
nostri atti e a convertirci.

La fiducia in Dio «infinitamente buono e degno di essere amato sopra ogni cosa».

Nell’Atto di dolore Dio & descritto come «infinitamente buono e degno di essere amato sopra ogni cosa».

Amarlo «sopra ogni cosa», significa mettere Dio al centro di tutto, come luce nel cammino e fondamento di ogni ordine di
valori, affidandogli ogni cosa. Ed € un primato, questo, che anima ogni altro amore: per gli uomini e per il creato, perché chi
ama Dio amai il fratello (cfr. 1 Gv 4, 19-21) e cerca il suo bene, sempre, nella giustizia e nella pace.

Terzo aspetto: il proposito: «Propongo, con il tuo santo aiuto, di non offenderti mai piu».

Esso esprime la volonta del penitente di non ricadere pil nel peccato commesso «Propongo, con il tuo santo aiuto, di non
offenderti mai piu».

Nessuno di noi puo promettere a Dio di non peccare piu, e cio che é richiesto per ricevere il perdono non & una garanzia di
impeccabilita, ma un proposito, fatto con retta intenzione nel momento della confessione. Inoltre, € un impegno che
assumiamo sempre con umilta, come sottolineano le parole «con il tuo santo aiuto». San Giovanni Maria Vianney, il Curato
d’Ars, usava ripetere che «Dio ci perdona anche se sa che peccheremo di nuovo». E del resto, senza la sua grazia, nessuna
conversione sarebbe possibile, contro ogni tentazione di pelagianesimo vecchio o nuovo.

«Signore, misericordia, perdonami».
Qui i termini “Signore” e “misericordia” appaiono come sinonimi, e questo e decisivo! Dio € misericordia (cfr. 1 Gv 4,8), la
misericordia € il suo nome, il suo volto. Ci fa bene ricordarlo, sempre: in ogni atto di misericordia, in ogni atto d’amore,
traspare il volto di Dio. (8 marzo Papa Francesco)




